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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 
ПО ДИСЦИПЛИНЕ

Дисциплина «Общепсихологический практикум» (далее – дисциплина) способствует формированию следующих компетенций, предусмотренных образовательной программой высшего образования – программой бакалавриата по направлению подготовки 37.03.01 Психология профиль – социальная психология (далее – образовательная программа).
Таблица 1. Перечень формируемых компетенций 
и индикаторы их достижения

	Код и наименование компетенции
	Код и наименование индикатора достижения компетенции

	ОПК-2 
Способен применять методы сбора, анализа и интерпретации эмпирических данных в соответствии с поставленной задачей, оценивать достоверность эмпирических данных и обоснованность выводов научных исследований
	ОПК-2.3 
Владеет приемами психометрической оценки инструментов сбора данных, критериями оценки достоверности полученных данных и сформулированных выводов

	ОПК-6 
Способен оценивать и удовлетворять потребности и запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим знаниям, практике и услугам
	ОПК-6.2 
Умеет оценивать потребности и запросы целевой аудитории в психологических знаниях и услугах

	ПК-3 
Способен осуществлять психологическую диагностику развития, общения, деятельности представителей разных возрастов, социальных групп, в том числе и представителей социально-уязвимых слоев населения

	ПК-3.2 
Уметь подбирать диагностический инструментарий, адекватный целям исследования; диагностировать интеллектуальные, личностные и эмоционально - волевые особенности, препятствующие нормальному протеканию процесса  социализации адаптации, развития и деятельности; адаптировать и применять зарубежный опыт работы по оказанию психологической помощи социально-уязвимым группам населения

	
	ПК-3.3 
Владеть умениями планирования и проведения диагностического обследования с использованием стандартизированного инструментария, включая обработку и интерпретацию результатов, навыками составления психологического заключения

	ПК-6 
Способен  к проведению работы с персоналом организации по вопросам психологических аспектов выбора и сопровождения карьеры, отбора и расстановки кадров, аттестации и работы с кадровым резервом, способствующим эффективности деятельности сотрудников социальных служб
	ПК-6.3 
Оказывать индивидуальную помощь и поддержку сотрудникам при формировании карьеры по профилю деятельности


	ПК-7 
Способен понимать и применять критерии научного знания при анализе литературы, подборе диагностического инструментария и при осуществлении исследовательской деятельности
	ПК-7.3 
Владеть умениями анализа психологических проблем  разных возрастных категорий,  соотнесения обнаруженных фактов с теоретическими научными знаниями


2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ 
В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Дисциплина относится к обязательной части образовательной программы.  
Цель изучения дисциплины:
- формирование у обучающихся представлений об основных методах, используемых в научной и практической работе психолога, адекватном их применении в соответствии с общепринятыми в психологии требованиями для научных исследований, а также диагностического обследования и оказания воздействия на человека; обучение студентов сопоставлению теоретических знаний и эмпирических данных. 
Задачи изучения дисциплины:

1) Сформировать представление о методах, процедурах и способах получения данных в структуре целостного научного и научно-практического исследования.

2) Обучение основам планирования и проведения экспериментально-психологического исследования на основе системы эмпирических методов: наблюдения, беседы, метода анализа документов, эксперимента.
3) Нравственное воспитании личности обучающихся, направленной на усвоение ими принятых в российском научном сообществе этических требований, моральных норм и формирование убеждений в необходимости их соблюдения.

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ

Таблица 2. Объем дисциплины по видам занятий

	Объем дисциплины
	Количество часов/з.е.

	
	очная форма обучения
	очно-заочная форма обучения 

	Общий объем дисциплины
	252/7
	252/7

	Контактная работа (по учебным занятиям) обучающихся с преподавателем (всего)
	152
	98

	в том числе:
	
	

	лекции
	62
	38

	практические занятия
	90
	60

	Самостоятельная работа обучающихся (СРО)
	73
	127

	Контроль
	27
	27

	Форма промежуточной аттестации
	Зачет, экзамен 


4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

4.1. Тематические разделы дисциплины

Таблица 3. Тематические разделы дисциплины 
для обучающихся очной формы обучения
	№
	Темы
	Количество часов

	
	
	всего
	контактная работа обучающихся с

преподавателем
	СРО

	
	
	
	лекции
	практ. занятия
	лабор. работы
	

	2 курс, 3 семестр

	1
	Тема 1. Методы психологического исследования.
	26
	6
	10
	-
	10

	2
	Тема 2. Основы анализа данных психологического исследования.
	26
	6
	10
	-
	10

	3
	Тема 3. Эмпирические исследования познавательных процессов: исследование памяти.
	26
	6
	10
	-
	10

	4
	Тема 4. Эмпирические исследования познавательных процессов: исследование внимания.
	30
	8
	10
	-
	12

	Контроль
	–

	Итого за 3 семестр
	108
	26
	40
	-
	42

	Форма промежуточной аттестации
	Зачет

	

	2 курс, 4 семестр

	5
	Тема 5.Эмпирические исследования познавательных процессов: исследование восприятия.
	27
	9
	12
	-
	6

	6
	Тема 6. Эмпирические исследования познавательных процессов: исследование мышления, воображения и речи. 
	29
	9
	12
	-
	8

	7
	Тема 7.Исследования эмоциональной-волевой сферы личности. 
	29
	9
	12
	-
	8

	8
	Тема 8. Психологические исследования личности: темперамент и характер.
	32
	9
	14
	-
	9

	Контроль
	27

	Итого за 4 семестр
	144
	36
	50
	-
	31

	Форма промежуточной аттестации
	Экзамен

	Итого за 3–4 семестр
	252
	62
	90
	-
	73

	Всего за 3–4 семестр
в т. ч. практическая подготовка 

для отработки навыков
	252

	
	2

	Общий объем, з.е.:
	7


Таблица 4. Тематические разделы дисциплины 

для обучающихся очно-заочной формы обучения 

	№
	Темы
	Количество часов

	
	
	всего
	контактная работа обучающихся с

преподавателем
	СРО

	
	
	
	лекции
	практ. занятия
	лабор. работы
	

	3 курс, 5 семестр

	1
	Тема 1. Методы психологического исследования.
	26
	4
	6
	-
	16

	2
	Тема 2. Основы анализа данных психологического исследования.
	26
	4
	6
	-
	16

	3
	Тема 3. Эмпирические исследования познавательных процессов: исследование памяти.
	26
	4
	6
	-
	16

	4
	Тема 4. Эмпирические исследования познавательных процессов: исследование внимания.
	30
	4
	8
	-
	18

	Контроль
	–

	Итого за 5 семестр
	108
	16
	26
	─
	66

	Форма промежуточной аттестации
	Зачет

	

	3 курс, 6 семестр

	5
	Тема 5.Эмпирические исследования познавательных процессов: исследование восприятия.
	27
	4
	6
	-
	17

	6
	Тема 6. Эмпирические исследования познавательных процессов: исследование мышления, воображения и речи. 
	29
	4
	8
	-
	17

	7
	Тема 7.Исследования эмоциональной-волевой сферы личности. 
	29
	6
	10
	-
	13

	8
	Тема 8. Психологические исследования личности: темперамент и характер.
	32
	8
	10
	-
	14

	Контроль
	27


	Итого за 6 семестр
	144
	22
	34
	-
	61

	Форма промежуточной аттестации
	Экзамен

	Итого за 5–6 семестр
	252
	38
	60
	-
	127

	Всего за 5–6 семестр
в т. ч. практическая подготовка 

для отработки навыков
	252

	
	2

	Общий объем, з.е.:
	7


4.2. Содержание лекционного курса, практических/семинарских 
занятий и самостоятельной работы обучающихся
Тема 1. Методы психологического исследования.

1. Содержание лекционного курса. 

Классификация методов психологического исследования С.Л. Рубинштейна, Б.Г. Ананьева, Г.Д. Пирьова, М.С. Роговина и Г.В. Залевского. Объективные и субъективные методы. Основные и вспомогательные методы исследования. Классификация методов исследования в психологии по Б.Г. Ананьеву: организационные, эмпирические, интерпретационные методы, методы обработки данных. Организационные методы исследования: сравнительный метод, лонгитюдный метод, метод поперечных срезов, комплексный метод. Возможности и ограничения организационных методов. Требования к методам психологических исследований. Характеристика и особенности применения эмпирических методов – общенаучных 11 (наблюдение, эксперимент) и конкретно-научных (психодиагностические методы, анализ продуктов деятельности, биографический метод). Эксперимент как основной метод научного исследования. Экспериментально-генетический метод. Общая характеристика психодиагностических методов: стандартизированные и проективные тестовые методики; вербально-коммуникативные методы (опрос, интервью, беседа, анкетирование); социометрия. Преимущества и недостатки психодиагностических методов. Количественный и качественный анализ материала и особенности Виды беседы в психологии: стандартизированная, частично стандартизированная, свободная. Навыки ведения беседы. Подготовка и проведение частично стандартизированной беседы. Освоение навыков ведения и обработки протокола беседы. Знакомство с приемами анализа протокола беседы. Отработка навыка создания психологического портрета. Виды интервью в психологии: стандартизированное, частично стандартизированное, свободное. Направленное и ненаправленное интервью. Непосредственное и опосредованное интервью. Индивидуальное, групповое и массовое интервью. Формирование навыков анализа протокола поведения человека в ситуации интервью. Формирование умения составления психологического портрета интервьюируемого. Основные виды анкетирования. Правила проведения процедуры анкетирования. Существующие классификации вопросов, используемых в консультативной работе (закрытые и открытые, прямые и косвенные и т.д.). Планирование эксперимента. Основные экспериментальные планы: планы для одной и двух независимых переменных, факторные планы. Взаимодействие независимых переменных, виды взаимодействия. Планы экспериментов на одном испытуемом. Анализ кривых научения. Планирование по методу временных серий. Контроль ассиметричного переносов и плацебо-эффекта. Доэкспериментальные планы и квазиэкспериментальные планы исследований. Планы expost-facto. Корреляционное исследование и его планирование. Виды планов корреляционного исследования. Перспективы развития эксперимента: многомерный эксперимент, дифференциально-психологический эксперимент, кросскультурные исследования. Психогенетические исследования. Виды психогенетических исследований: генеалогический метод, семейные исследования, метод приемных детей, близнецовый метод, метод контрольного близнеца, метод разлученных близнецов, метод близнецовых семей. Понятие о валидности, надежности и репрезентативности методики исследования
2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:
1) Методы психологического исследования.

2) Классификация методов психологического исследования 

3) Проблема и гипотеза в психологическом исследовании.

3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы:
1. Параметрические и непараметрические методы анализа данных.

Тема 2. Психологические исследования личности: темперамент и характер.
1. Содержание лекционного курса. 

Шкалы измерений. Особенности подбора репрезентативной выборки. Основы описательной статистики. Эксперимент и его планирование. Одномерное и многомерное шкалирование. Метод бальных оценок. Факторный анализ. Психофизические шкалы: нольмерное, одномерное, многомерное шкалирование. Классические и современные процедуры измерения порогов чувствительности. Метод минимальных изменений (применительно к измерению разностного порога). Метод постоянных раздражителей (применительно к измерению порога различения длительности тональных сигналов). Виды измерительных шкал; Выборка и генеральная совокупность; Вычисление среднего, моды и медианы; Дисперсия и стандартное отклонение; Корреляционные исследования и квазиэкспериментальные планы; Построение шкал бальных оценок; Область применения факторного анализа.
2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1) Самонаблюдение

2) Наблюдение как метод исследования в психологии. 

3) Наблюдательность. Научное наблюдение. 

4) Основные признаки психологического наблюдения. 

5) Достоинства и недостатки наблюдения.

6)  Виды наблюдения. Программа наблюдения. Программа наблюдения.
3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы:
1. Основы анализа данных психологического исследования.
Тема 3. Эмпирические исследования познавательных процессов: исследование памяти.
1. Содержание лекционного курса. 

Психологический статус памяти как процесса. Метод заучивания. Метод антиципации. Метод парных ассоциаций. Исследование непосредственного и опосредованного запоминания (методы пиктограмм и двойной стимуляции). Изучение роли мотивационно-волевой сферы на процесс непроизвольного запоминания. Измерение объема кратковременной памяти. Измерение объема оперативной памяти. Исследование факторов, влияющих на сохранение материалов памяти (изучение эффектов ретроактивного торможения и интерференции мнемических следов). Определение индивидуальных особенностей памяти. 
2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Процедура создания психологического и поведенческого портретов личности на основе наблюдения и беседы.

2. Определение свойств нервной системы с помощью опросника «Оценка индивидуально-типологических особенностей личности».

3. Развитие метода наблюдения в психологии

4. Нахождение точек тепла и холода на различных участках кожи руки.

5. Определение абсолютного порога кожных пространственных ощущений.
3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы:
1. Эмпирические исследования познавательных процессов: исследование памяти.
Тема 4. Эмпирические исследования познавательных процессов: исследование внимания.
1. Содержание лекционного курса. 

Исследование процессов распределения, переключения и избирательности внимания: корректурная проба, красно-черные таблицы Шульца, зрительно-двигательная координация. Изучение объема внимания, степени концентрации и устойчивости внимания. Особенности переключения и устойчивости внимания в умственной деятельности. Комплексные методики исследования произвольного внимания. Диагностика и коррекция нарушений внимания у детей, синдром дефицита внимания с гиперактивностью. Использование метода самонаблюдения для описания явлений и свойств внимания.
2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Определение внимания. Психологические теории внимания. 
2. Внимание и другие познавательные процессы. 
3. Основные виды и свойства внимания. 
4. Учет индивидуальных особенностей внимания в профессиональной и учебной деятельности. 
5.  Факторы, детерминирующие внимание. 
6. Диагностика свойств внимания. Проблема развития внимания. 
7. Понятие о памяти. Теории и законы памяти. 
8. Процессы и виды памяти по различным основаниям
9. Диагностика видов памяти. 
10. Развитие памяти на уроках в начальной школе. 
11. Эффективность произвольного и непроизвольного запоминания.
3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы:
1. Эмпирические исследования познавательных процессов: исследование внимания.
Тема 5. Эмпирические исследования познавательных процессов: исследование восприятия.
1. Содержание лекционного курса. 

Исследование феноменов: восприятия цвета, стробоскопического движения, геометрических иллюзий, одновременного и последовательного контраста, «творчество» восприятия. Восприятие времени: определение точности воспроизведения отрезков времени. Восприятие формы. Исследование индивидуальных особенностей восприятия.
2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Что относится к сенсорно-перцептивным процессам? Почему они так называются?

2. Чем они отличаются друг от друга?

3. На каком основании выделяются виды ощущений?

4. Какие свойства и закономерности ощущений вам известны?

5. Какова их роль в жизни человека?

6. Виды ощущений по разным основаниям.

7. Свойства восприятия.

8. Восприятие времени, пространства, движения.

9. Назвать причину известных иллюзий.
3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы:
1. Эмпирические исследования познавательных процессов: исследование восприятия.
Тема 6. Эмпирические исследования познавательных процессов: исследование мышления, воображения и речи.
1. Содержание лекционного курса. 

Методы исследования мышления в психологии. Общие, общепсихологические и частные методы. Методы наблюдения, беседы и эксперимента. Изучение продуктов мыслительной деятельности. Метод семантических интроспекций. Интеллектуальные операции, их состав. Методы решения задач. Ригидность мышления; методика Лачинса. Определение лабильности и ригидности мыслительных процессов с помощью методики «словесного лабиринта». Исследование аналитичности и рефлексивности мышления. Исследование мыслительных операций. Исследование видов мышления: наглядно- действенное, наглядно-образное, понятийное. Исследование индивидуально-психологических особенностей мышления. Изучение творческого мышления. Изучение особенностей группового мышления. Изучение условий возникновения «инсайта» с применением метода подсказки. Индивидуальная структура интеллекта и творческие способности. Эмпирические описания творческой личности. Кросскультурные исследования мышления. Экспериментально-психологическое исследование языка (речи) с помощью вариантов ассоциативного эксперимента. Аудирование речи, построение индивидуального профиля слушателя. Исследование индивидуально-типологических особенностей речи (методика «Карта контроля состояния речи» и «Семантический дифференциал»). Анализ письменной речи. Оценка усвоения текстовой информации с помощью методики дополнения.
2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Мышление как познавательный процесс. Виды мышления и их характеристика, его отличие от других познавательных процессов. 
2. Мыслительные операции и процессы мышления. 
3. Индивидуальные различия мышления. Развитие мышления. 
4. Каково соотношение речи и языка? 
5. Перечислите функции речи. 
6. Виды речи, их основное назначение, способы развития. 
7. Понятие воображения, его отличие от образов памяти и восприятия. 
8. Какие функции выполняет воображение. 
9. В каких условиях актуализируется воображение.
10. Назовите виды воображения и охарактеризуйте их. 
11. Перечислите и охарактеризуйте основные приемы создания творческих образов.
3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы:
1. Эмпирические исследования познавательных процессов: исследование мышления, воображения и речи.
Тема 7. Исследования эмоциональной-волевой сферы личности.
1. Содержание лекционного курса. 

Определение основных свойств нервной системы по психомоторным показателям. Измерение времени простой сенсомоторной реакции на световой и звуковой сигнал. Измерение времени точности сенсомоторной реакции выбора. Оценка уровня организованности функциональной системы регулирования посредством определения точности реакции на движущийся объект. Микрокинетическая диагностика. Изучение экспрессивного компонента эмоций методом наблюдения эмоциональной экспрессии. Изучение эмоционального состояния методом самооценки (шкала дифференциальных эмоций Изарда). Распознавание эмоций по выражению лица. Исследование влияния эмоций на запоминание. Решение психологических задач. Самооценка эмоционального состояния, методика САН. Изучение точности распознавания эмоций по выражению лица. Исследование уровня эмоционального выгорания, методика В.В. Бойко. Стрессоустойчивость личности. Исследование эмпатии, опросник А. Мехрабиана. Эмпатические способности В.В. Бойко. Гиссенский опросник. Методика дифференциальной диагностики депрессивных состояний Зунге, адаптация Т.И. Балашова. Методика дифференциальной диагностики депрессивных состояний В.А. Жмурова. Методика диагностики 16 уровня личностной и ситуативной тревожности Ч.Д. Спилбергера, Ю.Л. Ханина. Методика измерения уровня тревожности Тейлора, адаптация Т.Я. Немчинова. Методика диагностики уровня субъективного ощущения одиночества Д. Рассела, М. Фергюсона. Методика определения стрессоустойчивости и социальной адаптации Холмса и Раге. Методика диагностики уровня социальной фрустрированности Л.И. Вассермана, модификация В.В. Бойко. Методика «Фрустрационных реакций» С. Розенцвейга. Методика диагностики показателей и форм агрессии А. Баса и А. Дарки. Методика диагностики агрессивности А. Ассингера. Методика диагностики типа эмоциональной реакции на воздействие стимулов окружающей среды В.В. Бойко. Исследование волевой саморегуляции (А.Г. Зверков, Е.В. Эйдман). Методика изучения самооценки силы воли (Н.Н. Обозов). Методика «Самооценка эмоциональных состояний» А. Уэссмана и Д. Рикса.
2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1.Основные признаки воли как психологического явления.

2. Значение воли в организации деятельности и общения человека.

3. Связь волевой регуляции поведения с борьбой мотивов, потребностями и целями человека.

4.Определение эмоций и их функции.

5.Формы переживания эмоций (аффекты, стресс, фрустрация, страсть, настроение, чувства, интерес).

6.Эмоции и чувства. Виды чувств. Сопоставьте понятия эмоции и чувства. Объясните различия

7.Эмоции и личность. Характеристики чувств (предметность, устойчивость, полярность, амбивалентность).

9. Теории эмоций: Эволюционная теория эмоций Ч. Дарвина; Информационная теория эмоций.
3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы:
1. Исследования эмоционально-волевой сферы личности.
Тема 8. Психологические исследования личности: темперамент и характер.
1. Содержание лекционного курса. 

Диагностика темперамента. Методика диагностики темперамента Я. Стреляу. Методика определения психологической характеристики темперамента. Методика «Определение преобладающего типа темперамента» А. Белова. Опросник формально-динамических свойств индивидуальности (ОФДСИ) В.М. Русалова. Методика Г. Айзенка EPQ. Методика экспресс диагностики свойств нервной системы по психомоторным показателям Е.П. Ильина (Теппингтест). Моторная проба Лачинса. Диагностика свойств темперамента (Б.Н. Смирнов). Диагностика характера. Методика определения типа характера по К.Г. Юнгу. Опросник Гекса для определения характерологических особенностей личности. Диагностика типов акцентуации черт характера по К. Леонгарду. Методика экспресс-диагностики характерологических особенностей личности Т.В. Матолина. Исследование типов акцентуаций личности с помощью типологического опросника Соломина.
2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Теппинг-тест.

2. Особенности применения опросников Айзенка, Стреляу, Белова. Связь выраженности поведенческих аспектов с типом темперамента. Бланковые методы диагностики некоторых свойств нервной системы и второсигнальной деятельности.

3. Опросник В. Русалова. 

4. Общее представление о характере. Характер и темперамент человека. Типологии характеров. Формирование и изменение характера. Личность и характер. Характер, как совокупность устойчивых индивидуальных особенностей личности.

5. Формирование характера на основе темперамента под влиянием условий жизни. 
6. Оценка акцентуаций характера с помощью опросников Леонгарда, Шмишека. 
3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы:
1. Эмпирические исследования личности: темперамент и характер.
5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ
Оценочные материалы сформированы для аттестации обучающихся Института в целях установления уровня освоения ими дисциплины. Оценочные материалы  используются для текущего контроля успеваемости обучающихся по дисциплине и установленной настоящей рабочей программой  формы промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине.

Оценочные материалы по дисциплине отвечают общей характеристике фондов оценочных материалов, являющихся самостоятельным компонентом образовательной программы, и объединены  в фонд оценочных материалов (базу данных) по настоящей дисциплине.

Фонд оценочных материалов по  дисциплине является  составной частью –приложением № 1 к  настоящей рабочей программе дисциплины.

6. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

К методическим материалам по дисциплине  относятся предназначенные для обучения основные и дополнительные печатные издания, электронные учебные издания (учебно-методическая литература), профессиональные базы данных и информационные справочные  системы,  лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, согласно приведенным ниже перечням.

К методическим материалам по дисциплине относятся также инструктирующие материалы, приведенные в компоненте образовательной программы, имеющем название «Методические материалы». 

6.1. Перечень основной и дополнительной учебно-методической литературы, необходимой для освоения дисциплины

Основная литература

1. Зубова, Л. В. Практикум по общей психологии по изучению самосознания личности : учебное пособие / Л. В. Зубова, Е. В. Назаренко, А. А. Кириенко. — Оренбург : Оренбургский государственный университет, ЭБС АСВ, 2017. — 141 c. — ISBN 978-5-7410-1956-6. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/78816.html  — Режим доступа: для авторизир. пользователей
Дополнительная литература:

1. Абрамова, Г. С. Практическая психология : учебник для вузов и ссузов / Г. С. Абрамова. — Москва : Прометей, 2018. — 540 c. — ISBN 978-5-906879-70-7. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/94506.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей

2. Высоков, И. Е. Общепсихологический практикум : учебное пособие для вузов / И. Е. Высоков, Ю. Е. Кравченко, Т. А. Сысоева. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 507 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-4897-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489209 — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

3. Ефремов, Е. Г. Общепсихологический практикум : учебное пособие / Е. Г. Ефремов. — Омск : Омский государственный технический университет, 2017. — 85 c. — ISBN 978-5-8149-2568-8. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/78447.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей

4. Загвязинский, В. И. Методология и методы психолого-педагогического исследования [Текст]  : учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / В. И. Загвязинский, Р. Атаханов. — М. : Издательский центр «Академия», 2001. — 208 с.

5. Скибицкий, Э. Г. Общая психология. Практикум : учебное пособие / Э. Г. Скибицкий, И. Ю. Скибицкая, М. Г. Шудра. — Новосибирск : Новосибирский государственный архитектурно-строительный университет (Сибстрин), ЭБС АСВ, 2016. — 57 c. — ISBN 978-5-7795-0793-6. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/68798.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей. — DOI: https://doi.org/10.23682/68798
6.2. Профессиональные базы данных, 
информационные справочные системы

1. Авторефераты диссертаций ВАК (http://vak.ed.gov.ru/)

2. Вестник Московского университета. Серия 14. Психология www.psy.msu.ru/science/vestnik/ 

3. Вопросы психологии www.voppsy.ru/ 

4. ВСЕТЕСТЫ.ru Профессиональные психологические тесты https://vsetesti.ru/

5. Журнал практического психолога http://prakpsyjournal.ru/ 

6. Институт практической психологии и психоанализа https://psychol.ru/

7. Институт психологии РАН http://ipras.ru/

8. Кабинет психологических портретов http://www.psyh-portret.ru/

9. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU: https://elibrary.ru

10. Национальная электронная библиотека (НЭБ): https://rusneb.ru

11. Национальный психологический журнал http://npsyj.ru/

12. Портал Академической психологии http://www.portal-psychology.ru/

13. Портал психологических изданий http://psyjournals.ru/journal_catalog/ 

14. Портал психологических изданий на иностранном языке psychologytoday.com

15. Практическая психология  http://psynet.narod.ru/

16. Практический психолог  http://www.psilib.ru 

17. Психологические исследования http://psystudy.ru/ 

18. Психологический журнал http://www.ipras.ru/cntnt/rus/institut_p/psihologic.html 

19. Реферативная база данных на иностранных языках: https://www.scopus.com

20. Российская государственная библиотека (РГБ) http://www.rsl.ru/

21. Российское психологическое общество (РПО) http://psyrus.ru/

22. Справочная правовая система (СПС) КонсультантПлюс

23. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru

24. Электронная психологическая библиотека http://www.koob.ru

25. Электронно-библиотечная система IPRbooks (ЭБС IPRbooks): http://www.iprbookshop.ru

26. Электронно-библиотечная система издательства «Лань»: http://e.lanbook.com/

27. Энциклопедия психодиагностики http://psylab.info

6.3. Лицензионное и свободно распространяемое 
программное обеспечение

1. Операционная система Windows 10 home edition

2. MS Office Online

3. Интернет-браузер Google Chrome
6.4 Учебно-наглядные пособия   

1. Учебно-информационные стенды.

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

Учебная аудитория № 110

Перечень основного оборудования:

– учебное оборудование: доска маркерная, учебные столы, стулья, стол для преподавателя, мягкий стул;

– технические средства обучения: персональный компьютер с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду организации, к Электронной библиотечной системе; мультимедийный проектор, экран.

Выделены учебные места для обучающихся с ОВЗ.

Перечень учебно-наглядных пособий:

Учебно-информационные стенды.

Перечень используемого лицензионного программного обеспечения:

Операционная система Windows 10 home edition

MS Office Online

Интернет-браузер Google Chrome
Учебная аудитория № 113

Перечень основного оборудования:

– учебное оборудование: доска меловая, учебные столы, стулья, стол для преподавателя, мягкий стул;

– технические средства обучения: персональный компьютер с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду организации, к Электронной библиотечной системе, телевизор, аудиосистема (акустические колонки).

Выделены учебные места для обучающихся с ОВЗ.

Перечень учебно-наглядных пособий:

Учебные стенды, лабораторное оборудование: куб Линка, кубики Кооса, доска Пурдье, доски Сегена, кинематометр, динамометр, тонометр, муляж головного мозга, набор специализированных компьютерных манипуляторов «Био-Мышь», диагностический комплекс «Conan», наборы психологических методик, тестов.

Перечень используемого лицензионного программного обеспечения:

Операционная система Windows 10 home edition

MS Office Online

Интернет-браузер Google Chrome
Аудитория для самостоятельной работы № 120

Перечень основного оборудования:

– учебное оборудование: учебные столы, стулья, стол для работы с печатными изданиями, стеллажи для печатных изданий.

– технические средства обучения: персональные компьютеры с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду организации, к Электронной библиотечной системе, многофункциональное устройство, сканер.

Выделены учебные места для обучающихся с ОВЗ.

Перечень используемого лицензионного программного обеспечения:

Операционная система Windows 10 home edition

MS Office Online

Интернет-браузер Google Chrome 

Справочная правовая система (СПС) КонсультантПлюс
Место нахождения:  

614010, Пермский край, г. Пермь, Свердловский район, 
ул. Куйбышева, д. 98а.
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ПОДЛИННОСТЬ ДОКУМЕНТА ПОДТВЕРЖДЕНА.
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