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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

Дисциплина «Психология личности» (далее – дисциплина) способствует формированию следующих компетенций, предусмотренных образовательной программой высшего образования – программой бакалавриата по направлению подготовки 37.03.01 Психология профиль –  социальная психология (далее – образовательная программа).
Таблица 1. Перечень формируемых компетенций 
и индикаторы их достижения

	Код и наименование компетенции
	Код и наименование индикатора достижения компетенции

	ОПК-5 

Способен выполнять организационную и техническую работу в реализации конкретных мероприятий профилактического, развивающего, коррекционного или реабилитационного характера
	ОПК-5.1 

Умеет организовывать мероприятия по оказанию психологической помощи, применять стандартные программы психологического сопровождения, развития и коррекции в основных областях деятельности психолога

	ОПК-8 

Способен выполнять свои профессиональные функции в организациях разного типа, осознанно соблюдая организационные политики и процедуры
	ОПК-8.3 

Владеет методами планирования и координации деятельности группы для решения поставленной задачи


2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ 
В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Дисциплина относится к обязательной части образовательной программы.

Цель изучения дисциплины:

Формирование системных представлений о психологии личности как целостной системе знаний, выступающих в качестве необходимого условия выработки и развития у обучающегося умения формулировать выдвигаемые практикой профессиональные задачи, лежащие в проблемном поле психологии личности, находить адекватные пути к их решению, к поиску методов, дающих возможность достичь поставленной цели.
Задачи изучения дисциплины:

- формирование представлений о психологии личности как об интегративной отрасли психологии;

- овладения системой профессионально значимых знаний, умений и навыков в области изучаемого курса;

- овладение понятийным аппаратом, описывающим проблемы личности и ее развития; 

- изучение психологических концепций и основных подходов к изучению личности в отечественных и зарубежных теориях;

- формирование системы взглядов и представлений о путях развития личности, коррекции развития, базовых принципах оказания психологической помощи;

- формирование представления об актуальных проблемах, стоящих перед исследователями в области психологии личности на современном этапе развития науки и возможных путях решения;

- овладение методами научного исследования личности;

- овладение основными принципами дифференциальной диагностики отклонения от нормального функционирования личности;
- нравственное воспитание личности обучающихся, направленное на усвоение ими принятых в российском научном сообществе этических требований, моральных норм и формирование убеждений в необходимости их соблюдения;

- воспитание уважительного отношения к личностным границам и индивидуальным особенностям отдельного человека, а также соблюдение норм, правил, этических принципов при реализации профессиональных функций.

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ

Таблица 2. Объем дисциплины по видам занятий

	Объем дисциплины
	Количество часов/з.е.

	
	очная 
форма обучения
	очно-заочная 
форма обучения

	Общий объем дисциплины
	180/5
	180/5

	Контактная работа (по учебным занятиям) обучающихся с преподавателем (всего)
	108
	56

	в том числе:
	
	

	лекции
	46
	22

	практические занятия
	62
	34

	Самостоятельная работа обучающихся (СРО)
	45
	97

	Контроль
	27
	27

	Форма промежуточной аттестации
	Экзамен, курсовая работа


4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

4.1 Тематические разделы дисциплины

Таблица 3. Тематические разделы дисциплины 
для обучающихся очной формы обучения

	№
	Темы
	Количество часов

	
	
	всего
	контактная работа обучающихся с

преподавателем
	СРО

	
	
	
	лекции
	практ. занятия
	лабораторные работы
	

	3курс, 5 семестр

	Раздел I. Человек как предмет познания
	

	1
	Предмет психологии личности, задачи дисциплины
	12
	6
	4
	-
	2

	2
	Гуманитарный и естественнонаучный подход в психологии личности
	8
	6
	-
	-
	2

	3
	Актуальные проблемы психологии личности
	8
	4
	2
	-
	2

	4
	Проблема развития личности. Условия и движущие силы развития личности. Периодизации развития.
	8
	-
	4
	-
	4

	5
	Методы исследования в психологии личности
	10
	6
	2
	-
	2

	Раздел II. Теории личности
	

	6
	Зарубежные теории личности
	10
	6
	2
	-
	2

	7
	Отечественные теории личности
	10
	6
	2
	-
	2

	8
	Проблема структуры личности в отечественных и зарубежных теориях личности
	8
	-
	6
	-
	2

	Раздел III. Индивидуальное пространство личности
	

	9
	Индивидуально-типологические свойства личности
	10
	-
	6
	-
	4

	10
	Мотивационная сфера и направленность личности
	10
	-
	6
	-
	4

	11
	Я-концепция и самоотношение
	10
	-
	6
	-
	4

	12
	Эмоциональная сфера личности
	8
	-
	6
	-
	2

	13
	Проблема психического здоровья и патологии
	10
	6
	2
	-
	2

	14
	Личностные проблемы и психологическая помощь
	10
	6
	2
	-
	2

	Раздел IV. Личность в системе социальных отношений
	

	15
	Социализация и социальная адаптация
	8
	-
	4
	-
	4

	16
	Взаимодействие личности и группы
	8
	-
	4
	-
	4

	17
	Межличностные отношения в группах. Конфликты
	5
	-
	4
	-
	1

	Контроль
	27

	Итого за 5 семестр
	180
	46
	62
	-
	45

	Форма промежуточной аттестации
	Экзамен, курсовая работа

	Всего за 5 семестр
в т. ч. практическая подготовка 

для отработки навыков
	180

	
	–

	Общий объем, з.е.
	5


Таблица 4. Тематические разделы дисциплины 
для обучающихся очно-заочной формы обучения

	№
	Темы
	Количество часов

	
	
	всего
	контактная работа обучающихся с

преподавателем
	СРО

	
	
	
	лекции
	практ. занятия
	лабораторные работы
	

	3 курс, 5 семестр

	Раздел I. Человек как предмет познания
	

	1
	Предмет психологии личности, задачи дисциплины
	12
	2
	2
	-
	8

	2
	Гуманитарный и естественнонаучный подход в психологии личности
	8
	2
	-
	-
	6

	3 
	Актуальные проблемы психологии личности
	8
	2
	2
	-
	4

	4
	Проблема развития личности. Условия и движущие силы развития личности. Периодизации развития.
	8
	-
	2
	-
	6

	5
	Методы исследования в психологии личности
	10
	2
	2
	-
	6

	Раздел II Теории личности
	

	6
	Зарубежные теории личности
	10
	2
	2
	-
	6

	7
	Отечественные теории личности
	10
	4
	2
	-
	4

	8
	Проблема структуры личности в отечественных и зарубежных теориях личности
	8
	-
	2
	-
	6

	Раздел III Индивидуальное пространство личности
	

	9
	Индивидуально-типологические свойства личности
	10
	-
	4
	-
	6

	10
	Мотивационная сфера и направленность личности
	10
	-
	2
	-
	8

	11
	Я-концепция и самоотношение
	10
	-
	2
	-
	8

	12
	Эмоциональная сфера личности
	8
	-
	2
	-
	6

	13
	Проблема психического здоровья и патологии
	10
	4
	2
	-
	4

	14
	Личностные проблемы и психологическая помощь
	10
	4
	2
	-
	4

	Раздел IV Личность в системе социальных отношений
	

	15
	Социализация и социальная адаптация
	8
	-
	2
	-
	6

	16
	Взаимодействие личности и группы
	8
	-
	2
	-
	6

	17
	Межличностные отношения в группах. Конфликты 
	5
	-
	2
	-
	3

	Контроль
	27

	Итого за 5 семестр
	180
	22
	34
	-
	97

	Форма промежуточной аттестации
	Экзамен, курсовая работа

	Всего за 5 семестр
в т. ч. практическая подготовка 

для отработки навыков
	180

	
	–

	Общий объем, з.е.
	5


4.2. Содержание лекционного курса, практических/семинарских 
занятий и самостоятельной работы обучающихся

Раздел I. Человек как предмет познания
Тема 1. Предмет психологии личности, задачи дисциплины

1. Содержание лекционного курса. 

Многозначность понятия «личность». Общее представление о биогенезе, антропосоциогенезе, персоногенезе. Предмет психологии личности и проблема его определения. Богатство феноменологии личности, междисциплинарный статус психологии личности, неоднозначный статус личности в ходе исследования. 

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Основные задачи психологии личности.
3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Соотношение понятий «индивид», «субъект», «личность», «индивидуальность».
2. Критерии (по С. Холл и Г. Линдсей) для систематизации существующих понятий личности.

Тема 2. Гуманитарный и естественнонаучный подход в психологии личности

1. Содержание лекционного курса. 

Два способа познания: парадигматический и нарративный. Два подхода: номотетический и идеографический. Особенности естественнонаучного познания. Основные признаки естественнонаучной традиции в психологии. Особенности гуманитарного познания. Принципы гуманитарного познания. Объяснительная и описательная (понимающая) психология.

2. План практического занятия 

не предусмотрено
3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Сильные и слабые стороны объяснительной и описательной парадигм
2. Проблема разобщенности психологической науки и психологической практики в контексте изучения психологии личности

Тема 3. Актуальные проблемы психологии личности
1. Содержание лекционного курса. 

Проблема структуры личности, проблема соотношения биологического и социального в личности, проблема развития личности, проблема психологического здоровья и психопатологии личности

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Современные тенденции в исследовании личности: попытка сближения диспозиционального подхода к изучению личности и некоторых конкурентных исследовательских течений.
3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Изучение когнитивных процессов и их взаимосвязь с другими аспектами психологического функционирования

2. Изучение взаимоотношения ситуационных факторов и личностных переменных. их вклад в поведение

3. Современные тенденции в изучении нейрофизиологических, биохимических и генетических основ личности. 

Тема 4. Проблема развития личности. Условия и движущие силы развития личности. Периодизации развития.

1. Содержание лекционного курса. 

Не предусмотрено

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Биологические предпосылки развития: мозг, нервная система, задатки. Соотношение мозга и условий. 

2. Противоречие как движущая сила развития. Возрастная специфика противоречий. 

3. Виды изменений (по Обуховой). Категории интегральной характеристики развития: рост, созревание, дифференциация, научение.

3. Понятие «новообразование». Отличие понятий созревание и развитие.

4. Закономерности развития: неравномерность, сензитивность, интеграция, пластичность и возможность компенсации. Ведущий вид деятельности. Личностные кризисы.
3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы:

1. Особенности возрастных периодизаций в отечественной и зарубежной психологии. Критерии, положенные в основу периодизаций развития. 

Тема 5. Методы исследования в психологии личности
1. Содержание лекционного курса. 

Эмпирическая проверка идей- краеугольный камень научного метода. Наблюдение-отправная точка исследования. Метод изучения клинических случаев. Корреляционный метод. Экспериментальный метод. 

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Три направления измерения (оценки) личности: интервью, личностные опросники и проективные методы.

2. Критерии научности методик: стандартизация, нормы, надежность, валидность

Устный опрос
3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Преимущества и недостатки метода изучения клинических случаев, корреляционного метода, экспериментального метода.
2. Подбор методик для оценки свойств личности

Раздел II. Теории личности
Тема 6. Зарубежные теории личности
1. Содержание лекционного курса. 

-Психодинамическое направление (теория психосексуального развития личности З.Фрейда, аналитическая психология К.Г.Юнга, индивидуальная психология А.Адлера).
-Эго-психология и связанные с ней направления (эпигенетическая теория Э.Эриксона, гуманистический психоанализ Э. Фромма, социокультурная теория личности К. Хорни). 

- Диспозициональное направление (Г.Олпорт, Р.Кеттелл, Г. Айзенк)

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Компоненты теории личности. Критерии оценки теории личности

Тест по теме 6
3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Научающе-бихевиоральное направление (Б.Ф. Скиннер: теория оперантного научения. Социально-когнитивные теории А.Бандуры и Дж.Роттера).

2. Представление о личности как системе конструктов в теории Дж.Келли.

3. «Я-концепция», конгруэнтность и самоактуализация в теории К. Роджерса. 

4. Самоактуализация и «пиковые переживания» в теории А. Маслоу.

5. Современные представления о типологии личности (выполнение кейс-задания на материале типологий личности Н.Маквильямс)

Тема 7. Отечественные теории личности
1. Содержание лекционного курса. 

-Концепция личности в теории А.Ф. Лазурского.

- Философско-психологическая концепция С.Л. Рубинштейна.

- Культурно-историческая теория Л.С. Выготского.

- Взгляды на структуру и природу личности А.Г. Ковалева и К.К. Платонова.

- Концепции развития личности Д.Б. Эльконина и Л.И. Божович.

- Концепция человека Б.Г. Ананьева.

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Концепция отношений В.Н. Мясищева.

2. Личность в теории деятельности А.Н. Леонтьева.

3. Исследования человека в школе В.С. Мерлина.

 Тест по теме 7
3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Б.В. Зейгарник и экспериментальная патопсихология. Воззрение на природу психопаталогических процессов личности. 

2. Персонология В.А.Петровского. Феноменология отраженной субъектности.
3. Историко-эволюционный подход к изучению личности в отечественной психологии, его принципы (А.Г.Асмолов).
4. Отечественная школа в контексте актуальных проблем и дискуссионных вопросов мировой психологии.
Тема 8. Проблема структуры личности в отечественных и зарубежных теориях личности
1. Содержание лекционного курса

Не предусмотрено

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Структура личности в психодинамических теориях: основные постулаты
2. Структура личности в факторных теориях (теориях черт)

3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Пятифакторная модель личностных черт – попытка создания единой структурной модели личности. Достоинства и недостатки данной модели.

2. Общая характеристика личностных структур в гуманистическом направлении. Отличие от психоаналитических и факторных теорий.

3. Развитие взглядов на структуру личности в отечественной психологии.
Раздел III. Индивидуальное пространство личности
Тема 9. Индивидуально-типологические свойства личности
1. Содержание лекционного курса

Не предусмотрено

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Темперамент и характер

Понятие темперамента и его отличительные признаки. Гуморальные, конституциональные и физиологические теории темперамента. Исследование темперамента в отечественной психологии (в школе В.С. Мерлина, в школе Б.М. Теплова и В.Д. Небылицына, исследованиях В.М. Русалова).

3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Понятие характера. Акцентуации характера.

2. Соотношение понятий темперамент, характер, личность. 

3. Общие и специальные задатки как потенция для развития способностей.

4. Отличие способностей от знаний, умений, навыков. Уровни развития способностей. Количественная и качественная сторона развития способностей. 

5. Общие и специальные способности. Взаимоотношение способностей и деятельности. 

6. Способности и личностные свойства. 

Тема 10. Мотивационная сфера и направленность личности
1. Содержание лекционного курса

Не предусмотрено

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Анализ путей развития потребностей и мотивов.

2. Развитие структуры мотивационной сферы.
3. Направленность личности как результат и показатель наличия устойчивой иерархической структуры мотивов.

3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Ценностные ориентации как содержательная сторона направленности личности. 

2. Три основных компонента ценностных ориентаций: когнитивный (элемент знания), эмотивный (эмоциональной составляющей) и поведенческого (конкретной реализации в деятельности).
3. Развитость ценностных ориентаций как признак зрелости и социализированности личности.

4. Особенности системы ценностей (противоречивость/непротиворечивость) и ее влияния на качества личности
5. Проблема ценностей в работах Э.Фромма 

6. Понятие смысл жизни в теории В.Франкла как центральное звено системы ценностей человека

Тема 11. Я-концепция и самоотношение
1. Содержание лекционного курса

Не предусмотрено

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Понятие Я-концепции. 

2. Исследование Я-концепции в различных теоретических подходах. 

3. Роль и функции Я-концепции в жизни личности. 

4. Понятия самоотношения и самооценки. 

3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Схема тела и образ себя в когнитивной составляющей Я-концеции личности, специфика изучения
2. Аффективная составляющая Я-концепции личности. 

3. Конативная составляющая Я-концеции личности

4. Интернальность – экстернальность как социально-психологическая характеристика личности: здоровье, управление, самоэффективность, самопрезентация
5. Связь самооценки с процессом социальной адаптации и дезадаптации.

6. Методы исследования самооценки 

Тема 12. Эмоциональная сфера личности
1. Содержание лекционного курса

Не предусмотрено

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Эмоции и чувства: дифференциация понятий. 

2. Теории эмоций. Эмоциональные процессы, состояния, свойства и их специфика.

3. Переживание как психологическая категория.

3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Эмоциональный интеллект как фактор психологической устойчивости личности. 

2. Разработка мероприятия по развитию эмоционального интеллекта у лиц подросткового возраста.

Тема 13. Проблема психического здоровья и патологии
1. Содержание лекционного курса. 

1. Уровни психологического здоровья на примере концепции Н. Маквильямс: условная норма, невротический, пограничный и психотический уровень организации личности.

2. Подход О. Кернберга к диагностике уровня патологии. Основные принципы структурного интервью. 

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Дискуссия (групповая супервизия): Определение уровня патологии на примере 2 клиентов. (предоставляется описание случая и пример сессии с соблюдением этических норм). Материал строго конфиденциален. Раздается только для работы на занятии в печатном виде и собирается после него. Запрещено копирование и фотографирование.

3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Критерии психического здоровья ВОЗ.

2. Организация профилактики психологического здоровья в условиях профессиональной деятельности.

Тема 14. Личностные проблемы и психологическая помощь

1. Содержание лекционного курса. 

Профессиональная позиция психолога-консультанта. Механизм психологической помощи. Процесс психологического консультирования. Базовые техники психологического консультирования.

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Профессиональные качества и этические принципы психолога-консультанта.

2. Выполнение кейс-задания: «Отклик на запрос клиента: вариации вмешательств».

3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Психологическая проблема: сущность, характеристики, виды
2. Запрос на психологическую помощь («запрос», «первичный запрос», «рабочий запрос», «формулирование/переформулирование запроса», неконструктивный запрос» и «подлинный запрос»).

3. Вербальные и невербальные аспекты коммуникации в ситуации психологического консультирования.

4. Техника начальной консультации: задачи, навыки и вмешательства.

Раздел IV. Личность в системе социальных отношений

Тема 15. Социализация и социальная адаптация
1. Содержание лекционного курса. 

Не предусмотрено

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Понятие социализации. Социализация и индивидуализация. 

2. Важнейшие институты социализации. 

3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Развитие и социализация личности в семье. 

2. Влияние стиля родительского поведения на социальное развитие личности ребенка. 

3. Понятие социальной адаптации. Компоненты структуры социальной адаптации (критерии адаптированности). Уровни адаптированности. Понятие адаптированной личности. 

Тема 16. Взаимодействие личности и группы
1. Содержание лекционного курса. 

Не предусмотрено

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Коллоквиум

1. Классификация групп

2. Структурные характеристики малой группы

3. Динамические характеристики малой группы. Групповая динамика. 

4. Механизмы и этапы развития малой группы

5. Группа как команда

6. Лидерство и руководство

7. Внутригрупповые конфликты

3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Групповая идентичность как составляющая личной идентичности. 

2. Статус личности в группе. 

3. Понятие коллектива. Профессиональные и производственные группы. 

4. Общение и отношения с коллегами как составляющие групповой динамики. 5. Факторы, обеспечивающие психологический комфорт в коллективе и факторы, влияющие на эмоциональную неудовлетворенность члена группы. Социально-психологические особенности группового взаимодействия. 

6. Планирование и координация деятельности группы

Тема 17. Межличностные отношения в группах и коллективах,  конфликты
1. Содержание лекционного курса. 

Не предусмотрено

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

Деловые и личные взаимоотношения. Варианты соотношения деловых и личных взаимоотношений. Понятие конфликта. Признаки конфликта. Типология конфликтов. Стратегии поведения в конфликте. Выбор эффективной стратегии поведения в конфликте. 

3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Диагностика психологического климата (кейс-задание)
2. Диагностики стратегий поведения в конфликтной ситуации (кейс-задание).
5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

Оценочные материалы сформированы для аттестации обучающихся Института в целях установления уровня освоения ими дисциплины. Оценочные материалы  используются для текущего контроля успеваемости обучающихся по дисциплине и установленной настоящей рабочей программой  формы промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине.

Оценочные материалы по дисциплине отвечают общей характеристике фондов оценочных материалов, являющихся самостоятельным компонентом образовательной программы, и объединены  в фонд оценочных материалов (базу данных) по настоящей дисциплине.

Фонд оценочных материалов по  дисциплине является  составной частью –приложением № 1 к  настоящей рабочей программе дисциплины.

6. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

К методическим материалам по дисциплине  относятся предназначенные для обучения основные и дополнительные печатные издания, электронные учебные издания (учебно-методическая литература), профессиональные базы данных и информационные справочные  системы,  лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, согласно приведенным ниже перечням.

К методическим материалам по дисциплине относятся также инструктирующие материалы, приведенные в компоненте образовательной программы, имеющем название «Методические материалы». 

6.1. Перечень основной и дополнительной учебно-методической литературы, необходимой для освоения дисциплины

Основная литература

1. Гусева, Т. И. Психология личности : учебное пособие / Т. И. Гусева, Т. В. Катарьян. — 2-е изд. — Саратов : Научная книга, 2019. — 159 c. — ISBN 978-5-9758-1771-6. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/81081.html  — Режим доступа: для авторизир. пользователей

2. Психология личности : учебное пособие (курс лекций) / составители С. В. Офицерова. — Ставрополь : Северо-Кавказский федеральный университет, 2019. — 112 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/92734.html  — Режим доступа: для авторизир. пользователей

Дополнительная литература

1. Абрамова, Г. С. Практическая психология : учебник для вузов и ссузов / Г. С. Абрамова. — Москва : Прометей, 2018. — 540 c. — ISBN 978-5-906879-70-7. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/94506.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей

2. Бодалев, А. А. Психология о личности [Текст]  / А. А. Бодалев. М. : Изд-во Моск. ун-та, 1988. — 188 с.

3. Гуревич, П. С. Психология личности [Текст]  : учеб. пособие для студентов вузов / П. С. Гуревич. — М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2009. — 559 с. — (Серия «Актуальная психология»). 

4. Елисеев, О. П. Практикум по психологии личности [Текст]  / О. П. Елисеев. — 2-е изд., испр. и перераб. — СПб. : Питер, 2006. — 512 с.: ил. — (Серия «Практикум по психологии»),

5. Обухова, Ю. В. Практическая психология личности: тренинговые технологии в работе педагога-психолога [Текст]  / Ю. В. Обухова. — Ростов-на-Дону, Таганрог : Издательство Южного федерального университета, 2020. — 124 c. — ISBN 978-5-9275-3654-2. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/115526.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

6. Позитивная психология личности / Р. М. Шамионов, И. Е. Гарбер, Е. Е. Бочарова [и др.] ; под редакцией Р. М. Шамионова. — Саратов : Издательство Саратовского университета, 2018. — 200 c. — ISBN 978-5-292-04480-2. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/83571.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей

7. Психология развития личности : учебное пособие / И. В. Казакова, Н. Н. Князева, О. А. Кочеулова [и др.]. — Омск : Издательство ОмГПУ, 2020. — 200 c. — ISBN 978-5-8268-2246-3. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/116215.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей

8. Черемошкина, Л. В. Психология памяти [Текст]  : учеб. пособие / Л. В. Черемошкина. — М. : Издательский центр «Академия», 2002. — 368 с.

6.2. Профессиональные базы данных, 
информационные справочные системы
1. Авторефераты диссертаций ВАК (http://vak.ed.gov.ru/)

2. Вестник Московского университета. Серия 14. Психология www.psy.msu.ru/science/vestnik/ 

3. Вопросы психологии www.voppsy.ru/ 

4. ВСЕТЕСТЫ.ru Профессиональные психологические тесты https://vsetesti.ru/

5. Журнал практического психолога http://prakpsyjournal.ru/ 

6. Институт практической психологии и психоанализа https://psychol.ru/

7. Институт психологии РАН http://ipras.ru/

8. Кабинет психологических портретов http://www.psyh-portret.ru/

9. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU: https://elibrary.ru

10. Национальная электронная библиотека (НЭБ): https://rusneb.ru

11. Национальный психологический журнал http://npsyj.ru/

12. Портал Академической психологии http://www.portal-psychology.ru/

13. Портал психологических изданий http://psyjournals.ru/journal_catalog/ 

14. Портал психологических изданий на иностранном языке psychologytoday.com

15. Практическая психология  http://psynet.narod.ru/

16. Практический психолог  http://www.psilib.ru 

17. Психологические исследования http://psystudy.ru/ 

18. Психологический журнал http://www.ipras.ru/cntnt/rus/institut_p/psihologic.html 

19. Реферативная база данных на иностранных языках: https://www.scopus.com

20. Российская государственная библиотека (РГБ) http://www.rsl.ru/

21. Российское психологическое общество (РПО) http://psyrus.ru/

22. Справочная правовая система (СПС) КонсультантПлюс

23. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru

24. Электронная психологическая библиотека http://www.koob.ru

25. Электронно-библиотечная система IPRbooks (ЭБС IPRbooks): http://www.iprbookshop.ru

26. Электронно-библиотечная система издательства «Лань»: http://e.lanbook.com/

27. Энциклопедия психодиагностики http://psylab.info

6.3. Лицензионное и свободно распространяемое 
программное обеспечение

1. Операционная система Windows 10 home edition

2. MS Office Online

3. Интернет-браузер Google Chrome

6.4 Учебно-наглядные пособия   

1. Учебные стенды, лабораторное оборудование: куб Линка, кубики Кооса, доска Пурдье, доски Сегена, кинематометр, динамометр, тонометр, муляж головного мозга, набор специализированных компьютерных манипуляторов «Био-Мышь», диагностический комплекс «Conan», наборы психологических методик, тестов.

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

Учебная аудитория № 113

Перечень основного оборудования:

– учебное оборудование: доска меловая, учебные столы, стулья, стол для преподавателя, мягкий стул;

– технические средства обучения: персональный компьютер с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду организации, к Электронной библиотечной системе, телевизор, аудиосистема (акустические колонки).

Выделены учебные места для обучающихся с ОВЗ.

Перечень учебно-наглядных пособий:

Учебные стенды, лабораторное оборудование: куб Линка, кубики Кооса, доска Пурдье, доски Сегена, кинематометр, динамометр, тонометр, муляж головного мозга, набор специализированных компьютерных манипуляторов «Био-Мышь», диагностический комплекс «Conan», наборы психологических методик, тестов.

Перечень используемого лицензионного программного обеспечения:

Операционная система Windows 10 home edition

MS Office Online

Интернет-браузер Google Chrome
Учебная аудитория № 218

Перечень основного оборудования:

– учебное оборудование: доска меловая, учебные столы, стулья, стол для преподавателя, мягкий стул;

– технические средства обучения: персональный компьютер с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду организации, к Электронной библиотечной системе, мультимедийный проектор, переносной экран. 

Выделены учебные места для обучающихся с ОВЗ.

Перечень учебно-наглядных пособий:

Портреты мыслителей, учебно-информационные стенды.

Перечень используемого лицензионного программного обеспечения:

Операционная система Windows 10 home edition

MS Office Online

Интернет-браузер Google Chrome 

Аудитория для самостоятельной работы № 120

Перечень основного оборудования:

– учебное оборудование: учебные столы, стулья, стол для работы с печатными изданиями, стеллажи для печатных изданий.

– технические средства обучения: персональные компьютеры с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду организации, к Электронной библиотечной системе, многофункциональное устройство, сканер.

Выделены учебные места для обучающихся с ОВЗ.

Перечень используемого лицензионного программного обеспечения:

Операционная система Windows 10 home edition

MS Office Online

Интернет-браузер Google Chrome 

Справочная правовая система (СПС) КонсультантПлюс
Место нахождения:  

614010, Пермский край, г. Пермь, Свердловский район, 

ул. Куйбышева, д. 98а.
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ПОДЛИННОСТЬ ДОКУМЕНТА ПОДТВЕРЖДЕНА.
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