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1. Календарный учебный график

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5 Итого

Теоретическое обучение 3 5  2/6 3 4  1/6 3 2 3 2 7 5/6 141  2/6

э Экзаменационные сессии 5 4 /6 5 4 /6 5 5/6 6 5/6 2 26

У Учебная практика 2 2
п Производственная практика 4 5 2/6 9 2/6

д Выпускная квалификационная работа 6 6

к Каникулы 8 5/6 10 10 7 3 2/6 3 9  1/6

* Нерабочие праздничные дни (не включая воскресенья) 2 1/6  

(1 3  д н )

2 1/6  

(1 3  д н )

2 1/6  

(1 3  д н )

2 1/6  

(1 3  д н )

1 3 / 6  

(9  д н )

10 1/6  

(6 1  д н )

Продолжительность обучения (не включая нерабочие праздничные дни и каникулы) более 39 нед. более 39 нед. более 39 нед. более 39 нед.
не менее 12 

нед. и не 
более 39 нед.

Итого 52 5 2 52 5 2 26 234



ПЛАН(на 1-й курс) Учебный план бакалавров '37.ОЗ.О1_4,6_2О<0_з_с HHP.pIz.xml', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2019
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4 Итого 30 43 2 14 9040 9040 850 328 522 6812 442 242 242 66 122 1573 111 49 - 232

6 Итого по  ООП (без факультативов) 30 41 2 14 8968 8968 830 320 510 6768 434 240 240 66 122 1573 111 49 - 232

8 Б=68 %  В=32%  ДВ(от В)=43 .4% 10% 39% 0% 61% 84% 5%

9 Итого по  блоку Б1 30 1 41 I I 2 I 14 I 8032 I 8032 830 320 510 6768 434 214 | 214 | 66 | | 122 | 1573 | 111 | 49 | - | | 232 |

11 Б =68%  В=32%  ДВ (от В )=43 .4% 10% 39% 0% 61% 84% 5%

12 Б1 Дисциплины  (модули) 30 41 2 14 8032 8032 830 320 510 6768 434 214 214 66 122 1573 111 49 - 232

14 Б1.Б Базовая часть 25 20 2 13 5220 5220 546 212 334 4369 305 145 145 38 74 930 74 31 - 156

15 Б1.Б.1 Иностранный язык 12 12 12 324 324 28 28 270 26 9 9 14 117 13 4 36 8

18 Б1.Б.2 История 1 108 108 12 6 6 87 9 3 3 6 6 87 9 3 36 4

21 Б1.Б.З Философия 1 108 108 12 6 6 87 9 3 3 6 6 87 9 3 36 4

39 Б1.Б.9 Информационные технологии в психологии 1 1 144 144 14 2 12 121 9 4 4 2 12 121 9 4 36 4

42 Б1.Б.10 Анатомия центральной нервной системы 1 1 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 4

45 Б1.Б.11 Введение в профессию 1 72 72 8 4 4 60 4 2 2 4 4 60 4 2 36

48 Б1.Б.12 Общая психология 2 112 2 360 360 46 16 30 293 21 10 10 8 14 186 8 6 36 12

57 Б1.Б.15 История психологии 1 144 144 12 6 6 123 9 4 4 6 6 123 9 4 36 4

126 Б1.Б.38 Физическая культура 1 72 72 6 2 4 62 4 2 2 2 4 62 4 2 36

131 Б1.В Вариативная часть 5 21 1 2812 2812 284 108 176 2399 129 69 69 28 48 643 37 18 - 76

133 Б1.В.ОД Обязательные дисциплины 3 11 1 1404 1404 160 64 96 1173 71 39 39 20 28 359 25 12 - 44

134 Б1.В.ОД.1 Культурология 1 108 108 10 4 6 94 4 3 3 4 6 94 4 3 36 4

137 Б1.В.ОД.2 Правоведение 1 72 72 8 4 4 60 4 2 2 4 4 60 4 2 36

143 Б1.В.0Д.4 Русский язы к и культура речи 1 108 108 10 4 6 89 9 3 3 4 6 89 9 3 36 4

152 Б1.В.0Д.7 Ф изиология человека 1 72 72 10 4 6 58 4 2 2 4 6 58 4 2 36 4

155 Б1.В.ОД.8 Нейрофизиология 1 72 72 10 4 6 58 4 2 2 4 6 58 4 2 36 4

178 Б1.В.ДВ Дисциплины  по выбору 2 10 1408 1408 124 44 80 1226 58 30 30 8 20 284 12 6 - 32

180 Элективные курсы по физической культуре 1-3 328 328 12 12 304 12 4 100 4 36

184 Б1.В.ДВ.1

185 1 История и культура Пермского края 1 108 108 12 4 8 92 4 3 3 4 8 92 4 3 36 4

188 2 Риторика 1 108 108 12 4 8 92 4 3 3 4 8 92 4 3 36 4

191 Б1.В.ДВ.2

192 1 Профессиональная этика 1 108 108 12 4 8 92 4 3 3 4 8 92 4 3 36 4

195 2 Экономика 1 108 108 12 4 8 92 4 3 3 4 8 92 4 3 36 4
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4 Итого 30 43 2 14 9040 9040 850 328 522 6812 442 242 242 80 134 1573 121 50 - 232

6 Итого по ООП (без факультативов) 30 41 2 14 8968 8968 830 320 510 6768 434 240 240 80 134 1573 121 50 - 232

8 Б=68 %  В=32%  ДВ(от В)=43 .4% 10% 39% 0% 61% 84% 5%

9 Итого по блоку Б1 30 1 41 I I 2 1 14 I 8032 I 8032 830 320 510 6768 434 214 | 214 | 80 | | 134 | 1573 | 121 | 50 | - | | 232 |

11 Б=68 %  В=32%  ДВ(от В)=43 .4% 10% 39% 0% 61% 84% 5%

12 Б1 Дисциплины  (модули) 30 41 2 14 8032 8032 830 320 510 6768 434 214 214 80 134 1573 121 50 - 232

14 Б1.Б Базовая часть 25 20 2 13 5220 5220 546 212 334 4369 305 145 145 52 98 1095 87 37 - 156

15 Б1.Б.1 Иностранный язык 12 12 12 324 324 28 28 270 26 9 9 14 153 13 5 36 8

24 Б1.Б.4 Безопасность жизнедеятельности 2 108 108 10 4 6 94 4 3 3 4 6 94 4 3 36 4

27 Б1.Б.5 Педагогика 2 108 108 12 6 6 87 9 3 3 6 6 87 9 3 36 4

30 Б1.Б.6 Социология 2 72 72 10 4 6 58 4 2 2 4 6 58 4 2 36 4

33 Б1.Б.7 Политология 2 108 108 10 4 6 94 4 3 3 4 6 94 4 3 36 4

36 Б1.Б.8 Математическая статистика 2 2 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 4

48 Б1.Б.12 Общая психология 2 112 2 360 360 46 16 30 293 21 10 10 8 16 107 13 4 36 12

54 Б1.Б.14 Общепсихологический практикум 3 2 23 288 288 32 8 24 243 13 8 8 4 12 124 4 4 36 8

60 Б1.Б.16 Зоопсихология и сравнительная психология 2 2 108 108 12 6 6 87 9 3 3 6 6 87 9 3 36 4

84 Б1.Б.24 Социальная психология 2 144 144 18 8 10 117 9 4 4 8 10 117 9 4 36 4

93 Б1.Б.27 Психофизиология 2 2 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 4

131 Б1.В Вариативная часть 5 21 1 2812 2812 284 108 176 2399 129 69 69 28 36 478 34 13 - 76

133 Б1.В.ОД О бязательные дисциплины 3 11 1 1404 1404 160 64 96 1173 71 39 39 28 32 378 30 13 - 44

140 Б1.В.ОД.З Логика 2 108 108 12 6 6 87 9 3 3 6 6 87 9 3 36 4

146 Б1.В.ОД.5 Современные концепции естествознания 2 72 72 8 4 4 60 4 2 2 4 4 60 4 2 36

149 Б1.В.ОД.6 Антропология 2 72 72 10 4 6 58 4 2 2 4 6 58 4 2 36 4

158 Б1.В.ОД.9 Ф изиология ВНД и сенсорных систем 2 2 108 108 12 6 6 87 9 3 3 6 6 87 9 3 36 4

173 Б1.В.ОД.14 НИР студентов 2 108 108 18 8 10 86 4 3 3 8 10 86 4 3 36

178 Б1.В.ДВ Дисциплины  по выбору 2 10 1408 1408 124 44 80 1226 58 30 30 4 100 4 - 32

180 Э лективные курсы по физической культуре 1-3 328 328 12 12 304 12 4 100 4 36



ПЛАН(на 3-й курс) Учебный план бакалавров '37.03.01_4,6_20'3_з_с HMP.pIz.xml', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2019
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4 Итого 30 43 2 14 9040 9040 850 328 522 6812 442 242 242 80 110 1632 90 53 - 232

6 Итого по ООП (без ф акультативов) 30 41 2 14 8968 8968 830 320 510 6768 434 240 240 80 110 1632 90 53 - 232

8 5 = 6 8 %  В=32%  Д В (от В )=43 .4% 10% 39% 0% 61% 84% 5%

9 Итого по блоку 51 30 1 41 I I 2 I 14 I 8032 I 8032 830 320 510 6768 434 214 | 214 | 80 | | 110 | 1632 | 90 | 50 | - | | 232 |

11 5 = 6 8 %  В=32%  Д В (от В )=43 .4% 10% 39% 0% 61% 84% 5%

12 51 Дисциплины  (модули) 30 41 2 14 8032 8032 830 320 510 6768 434 214 214 80 110 1632 90 50 - 232

14 51 .Б Базовая часть 25 20 2 13 5220 5220 546 212 334 4369 305 145 145 58 82 1163 65 38 - 156

51 51.5.13 Экспериментальная психология 3 3 144 144 14 6 8 121 9 4 4 6 8 121 9 4 36 4

54 51.5.14 Общепсихологический практикум 3 2 23 288 288 32 8 24 243 13 8 8 4 12 119 9 4 36 8

66 51.5.18 Психология личности 3 3 216 216 20 10 10 187 9 6 6 10 10 187 9 6 36 4

75 51.5.21 Математические методы в психологии 3 3 108 108 12 4 8 92 4 3 3 4 8 92 4 3 36 4

78 51.5.22 Психология развития и возрастная психология 3 108 108 12 6 6 87 9 3 3 6 6 87 9 3 36 4

81 51.5.23 Педагогическая психология 3 144 144 14 8 6 121 9 4 4 8 6 121 9 4 36 4

90 51.5.26 Основы патопсихологии 3 108 108 12 4 8 92 4 3 3 4 8 92 4 3 36 4

99 51.5.29 Специальная психология 3 108 108 12 6 6 92 4 3 3 6 6 92 4 3 36 4

108 51.5.32 Дифференциальная психология 3 144 144 14 4 10 126 4 4 4 4 10 126 4 4 36 4

120 51.5.36 Психология семьи 3 144 144 14 6 8 126 4 4 4 6 8 126 4 4 36 4

131 51 .В Вариативная часть 5 21 1 2812 2812 284 108 176 2399 129 69 69 22 28 469 25 12 - 76

133 Б1.В.ОД Обязательные дисциплины 3 11 1 1404 1404 160 64 96 1173 71 39 39 4 6 94 4 3 - 44

164 Б1.В.ОД.11 Введение в клиническую  психологию 3 108 108 10 4 6 94 4 3 3 4 6 94 4 3 36 4

178 Б1.В.ДВ Дисциплины  по выбору 2 10 1408 1408 124 44 80 1226 58 30 30 18 22 375 21 9 - 32

180 Э лективные курсы по  ф изической культуре 1-3 328 328 12 12 304 12 4 104 4 36

198 Б1.В.ДВ.З

199 1 Дифференциальная психоф изиология 3 72 72 10 4 6 58 4 2 2 4 6 58 4 2 36 4

202 2 Экология 3 72 72 10 4 6 58 4 2 2 4 6 58 4 2 36 4

212 Б1.В.ДВ.5

213 1 Профилактика наркозависимости 3 144 144 14 6 8 121 9 4 4 6 8 121 9 4 36 4

216 2 Актуальные проблемы генетики 3 144 144 14 6 8 121 9 4 4 6 8 121 9 4 36 4

226 Б1.В.ДВ.7

227 1 Основы нейропсихологии 3 108 108 12 8 4 92 4 3 3 8 4 92 4 3 36

230 2 Начала психиатрии 3 108 108 12 8 4 92 4 3 3 8 4 92 4 3 36

250
Индекс Наименование Экз Зач
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О.

КР
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нед.251
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плану
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кт.р.

СР ЗЕТ Эксп Ф акт Итого СР Ауд

252 52 Практики 612 612 17 17 2 108 3

254 Б2.У Учебная практика 108 108 3 3 2 108 3

255 Б2.У.1
Практика по получению  первичны х <—. 
профессиональных умений и навы ков р  ш

3 108 108 3 3 2 108 3 36 1.50

%■



ПЛАЩна 4-й курс) Учебный план бакалавров '37.03.01_4,6_2(Ц^_з_с HHP.pIz.xml’, код направления 37.03.01, год начала подготовки 2019
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4 И то го 30 43 2 14 9 040 9040 850 328 522 6812 442 242 242 86 122 1601 99 59 - 232

6 И то го  по  О О П (б е з  ф акул ь та ти во в ) 30 41 2 14 8968 8968 830 320 510 6768 434 240 240 78 110 1557 91 57 - 232

8 Б = 6 8 %  В = 3 2 %  Д В (о т  В )= 4 3 .4 % 1 0 % 3 9 % 0 % 6 1 % 8 4 % 5 %

9 И то го  по  б л о ку  Б1 30  1 4 1  1 1 2  1 14 I 8032 1 8032 830 320 510 6768 434 2 1 4  | 2 1 4  | 78  | | 110 | 1557 | 91  | 51 | -  | | 232 |

11 Б = 6 8 %  В = 3 2 %  Д В (о т  В )= 4 3 .4 % 1 0 % 3 9 % 0 % 6 1 % 8 4 % 5 %

12 Б1 Д и с ц и п л и н ы  (м о дули ) 30 41 2 14 8032 8032 830 320 510 6768 434 214 214 78 110 1557 91 51 232

14 Б1.Б Б а зовая  ч а сть 25 20 2 13 5220 5220 546 212 334 4369 305 145 145 50 56 876 62 29 156

63 Б 1 .Б .17 О сновы  п с и хо ге не ти ки 4 108 108 10 6 4 94 4 3 3 6 4 94 4 3 36

69 Б 1 .Б .19 П сиход иа  гн о сти  ка 4 4

осо 180 18 8 10 153 9 5 5 8 10 153 9 5 36 4

72 Б 1 .Б .20 М е то д о л о ги ч е ски е  о сновы  психол огии 4 108 108 12 6 6 87 9 3 3 6 6 87 9 3 36 4

87 Б 1 .Б .25
П си хо л о ги я  тр уд а , и н ж е н е р н а я  п си хо л о ги я  и 
э р го н о м и ка

4 4 108 108 12 6 6 87 9 3 3 6 6 87 9 3 36 4

102 Б 1 .Б .30 О сновы  ко н сул ьта ти в н о й  психол огии 4 144 144 14 6 8 121 9 4 4 6 8 121 9 4 36 4

105 Б1.Б .31 М е то д и ка  п р е п о д а в а н и я  психол огии 4 144 144 14 6 8 121 9 4 4 6 8 121 9 4 36 4

111 Б1.Б .ЗЗ К о нф л и кт о л о ги я 4 144 144 14 6 8 121 9 4 4 6 8 121 9 4 36 4

123 Б 1 .Б .37 Ю р и д и ч е ска я  пси хо л о ги я 4 108 108 12 6 6 92 4 3 3 6 6 92 4 3 36 4

131 Б1.В В а р и а ти в на я  часть 5 21 1 2812 2812 2 8 4 108 176 2399 129 69 69 28 54 681 29 22 76

133 Б 1.В .О Д О б я за те л ьн ы е  д и сци пл и н ы 3 11 1 1404 1404 160 64 96 1173 71 39 39 12 30 342 12 11 - 44

161 Б 1 .В .О Д .Ю П р а кти кум  п о  п си хо д и а гн о сти ке 4 108 108 12 4 8 92 4 3 3 4 8 92 4 3 36 4

167 Б 1 .В .О Д .12 Т р е н и н г  л и ч н о с тно -п р о ф е сси о на л ьн о го  роста 4 180 180 18 4 14 158 4 5 5 4 14 158 4 5 36 4

170 Б 1 .В .О Д .13 П е д а го ги ч е ски й  п р а кти кум 4 108 108 12 4 8 92 4 3 3 4 8 92 4 3 36 4

178 Б 1.В .ДВ Д и с ц и п л и н ы  по  вы бору 2 10 1408 1408 124 44 80 1226 58 30 30 16 24 339 17 11 - 32

219 Б 1 .В .Д В .6

220 1 О р га н и за ц и я  со ц и а л ь н о -п си хо л о ги ч е ски х  сл уж б 4 144 144 14 6 8 126 4 4 4 6 8 126 4 4 36 4

223 2 П си хо л о ги я  реклам ы 4 144 144 14 6 8 126 4 4 4 6 8 126 4 4 36 4

233 Б 1 .В .Д В .8

234 1 П си хо л о ги я  д е в и а н т н о го  поведения 4 144 144 14 6 8 121 9 4 4 б 8 121 9 4 36 4

237 2 А км е о л о ги я 4 144 144 14 6 8 121 9 4 4 6 8 121 9 4 36 4

240 Б 1 .В .Д В .9

241 1 О сн о вы  психо те р а пи и 4 108 108 12 4 8 92 4 3 3 4 8 92 4 3 36 4

244 2 П си хо л о ги я  с о ц и а л ьн о й  работы 4 108 108 12 4 8 92 4 3 3 4 8 92 4 3 36 4

250
И н д е кс Н аим енование Э кз Зач

Зач. с 
О.

КР
В сего  часов ЗЕТ

Н едель
Часов

ЗЕТ
Часов 
в ЗЕТ

ЗЕТ в 
нед.251

По
ЗЕТ

По
плану

К онта
кт .р .

СР ЗЕТ Э ксп Ф а кт И того СР Ауд

252 Б2 П р а кти ки 612 612 17 17 4 216 6

261 Б2.П П р о и зво д ств е н на я  п р а кти ка 504 504 14 14 4 216 6

262 Б 2.П .1
П р а кти ка  по  п о л уч е н и ю  
п р о ф е сси о н а л ь ны х у м е ни й  и опы та  
пр о ф е сси о н а л ь но й  де яте л ьн о сти

Вар □ 4 216 216 6 6 4 216 6 36 1.50

270
И н д е кс Н аим енование Э кз За ЗаО КР К

Всего  часов ЗЕТ
Л е к Л а б Пр СР

К
он

тр
о

ль ЗЕТ
Часов 
в  ЗЕТ

ЗЕТ в 
нед.271

П о
ЗЕТ

По
п л а н у

К онта
кт .р .

Л е к Л а б Пр СР К о нтр Э ксп Ф а кт

272 Ф Т Д Ф а кул ь та т и в ы 2 72 72 20 8 12 44 8 2 2 8 12 44 8 2 -

273 Ф Т Д .1 П си хо л о ги я  уп р а в л е н и я 4 36 36 10 4 6 22 4 1 1 4 6 22 4 1 36

276 Ф Т Д .2
М е то д и ка  р аб оты  с  л и ц а м и , и м ею щ им и т е н д е н ц и ю  
к  о ткл о н яю щ е м уся  п о в е д е н и ю

4 36 36 10 4 6 22 4 1 1 4 6 22 4 1 36

*
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Индекс Наименование

Ф ормы контроля
Всего часов ЗЕТ Распределение по курсам

Часов 
в ЗЕТ

ЗЕТ в 
нед.

И
то

го
 ч

ас
ов

 в
 

ин
те

ра
кт

ив
но

й 
ф

ор
м

е

По
ЗЕТ

По
плану

в том числе

Экспе
ртное

Ф акт

Курс 5

Э
кз

ам
ен

ы

За
че

ты

За
че

ты
 с

 
оц

ен
ко

й

Ку
рс

ов
ы

е
ра

бо
ты

Ко
нт

ро
ль

ны
е

Ко
нт

ак
т,

 р
аб

. 
(п

о 
уч

еб
, з

ан
.) из них

СР

Ко
нт

ро
ль

Часов

ЗЕТ
Лек Лаб пр Лек Лаб Пр СР

Ко
нт

ро
ль

4 Итого 30 43 2 14 9040 9040 850 328 522 6812 442 242 242 16 34 433 21 31 - 232

6 Итого по  ООП (без ф акультативов) 30 41 2 14 8968 8968 830 320 510 6768 434 240 240 16 34 433 21 31 - 232

8 Б =68%  В=32%  ДВ (от В) =43 .4% 10% 39% 0% 61% 84% 5%

9 Итого по блоку Б1 30 1 41 1 1 2 i 14 1 8032 | 8032 830 320 510 6768 434 214 | 214 | 16 | | 34 | 433 | 21 | 14 | - | | 232 |

11 Б =68%  В=32%  ДВ(от В)=43 .4% 10% 39% 0% 61% 84% 5%

12 Б1 Дисциплины  (модули) 30 41 2 14 8032 8032 830 320 510 6768 434 214 214 16 34 433 21 14 - 232

14 Б1.Б Базовая часть 25 20 2 13 5220 5220 546 212 334 4369 305 145 145 14 24 305 17 10 - 156

96 Б1.Б.28 Этнопсихология 5 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 4

114 Б1.Б.34 Психология общения 5 108 108 12 4 8 92 4 3 3 4 8 92 4 3 36 4

117 Б1.Б.35 Психология стресса 5 144 144 14 6 8 126 4 4 4 6 8 126 4 4 36 4

131 Б1.В Вариативная часть 5 21 1 2812 2812 284 108 176 2399 129 69 69 2 10 128 4 4 - 76

178 Б1.В.ДВ Дисциплины  по выбору 2 10 1408 1408 124 44 80 1226 58 30 30 2 10 128 4 4 - 32

205 Б1.В.ДВ.4

206 1 Основы социально-психологического тренинга 5 144 144 12 2 10 128 4 4 4 2 10 128 4 4 36 4

209 2 Практикум по психологии развития 5 144 144 12 2 10 128 4 4 4 2 10 128 4 4 36 4

250
Индекс Наименование Э ю Зач

Зач. с 
О.

КР
Всего часов ЗЕТ

Недель
Часов

ЗЕТ
Часов 
в ЗЕТ

ЗЕТ в 
нед.251

По
ЗЕТ

По
плану

Конта
кт.р.

СР ЗЕТ Эксп Ф акт Итого СР АУД

252 Б2 Практики 612 612 17 17 5 1/3 288 8

261 Б2.П Производственная практика 504 504 14 14 5 1/3 288 8

263 Б2.П.2 Преддипломная практика | Вар | □ 5 288 288 8 8 5 1/3 288 8 36 1.50

266
Индекс Наименование Экз Зач

Зач. с 
О.

КР
Всего часов ЗЕТ

Недель
Часов

ЗЕТ
Часов 
в ЗЕТ

ЗЕТ в 
нед.267

По
ЗЕТ

По
плану

Конта
кт.р.

СР ЗЕТ Эксп Ф акт Итого СР Ауд

268 БЗ Государственная итоговая аттестация 324 324 9 9 6 9 36 1.50

4


